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パラリンピックの感動をもう一度！！パラリンピックの感動をもう一度！！

令和
５年11月25日土

（公財）金沢市スポーツ事業団 ☎076-247-9019  FAX 076-245-6466
e-mail  info@kanazawa-sports.jp

ホームページ 「かなざわスポーツねっと」 https://www.kanazawa-sports.jp

参加無料
障がいのある方もない方も

誰でも体験できます!

車いすバスケットボール
各回10人（事前申込制）1回30分程度×4回

体験会

時間／12:30～13:00 受付／13:00～13:25 開会式
　　　13:30～16:30 パラスポーツ体験会
会場／金沢市総合体育館

午前中は「ほほえみスポーツフェスタ金沢」が開催されます。こちらもぜひご参加ください!!

▼ 第1競技場 ▼ 第2競技場

▼ 第3競技場

シッティングバレーボール
各回10人（事前申込制）1回30分程度×4回

車いすフェンシング

ゆるスポーツ体験

ボッチャ

ゆるスポーツ体験
12:00～体験可能

▼ 1階ロビー、ロビー横

物販コーナー
補助犬デモンストレーション

▼ その他館内

福祉車両展示コーナー

手話体験コーナー

福祉用具体験
▼ 2階ロビー

アウトサイダーアート

eスポーツ
「ぷよぷよeスポーツ」ほか

カローリング
車いす陸上スラローム
フライングディスク

■主催／金沢市　　■共催／（公財）金沢市スポーツ事業団
■後援／石川県障害者スポーツ協会
　　　　スペシャルオリンピックス日本・石川
■協力／石川県障がい者スポーツ指導者協議会
　　　　石川県車いすバスケットボールクラブJamaney石川
　　　　シッティングバレーボールクラブ石川あいあい
　　　　石川県障害者フライングディスク協会
　　　　（一社）石川eスポーツ協会、株式会社ガルデクス
　　　　あいおいニッセイ同和損害保険株式会社
　　　　株式会社石川トヨペットカローラ

お問い合わせ

動きやすい服装、内履きシューズで参加してください。←この体験は事前申込が必要です。

当日自由参加

申込期間 11/20月締切

車いすバスケ元日本代表
選手がやってくる！
車いすバスケ元日本代表
選手がやってくる！

宮島　徹也
東京2020パラリンピック
車いすバスケットボール 
元日本代表 銀メダリスト
（所属企業：株式会社オー・エル・エム・デジタル）

みやじま 　　  てつや

スタンプラリーに

参加して景品をもらおう

車いすバスケットボール

シッティングバレーボール 

事前申込制

ホームページから
お申込みください

▼

昨年に引き続き、車いすフェンシング

の体験会を開催！一般のフェンシング

と同じ剣や防具を使用します。

目にも止まらぬ速さで攻撃するスピ

ードは、とても迫力があります！

車いすフェンシング体験会車いすフェンシング体験会

ゆるスポーツ体験ゆるスポーツ体験

年齢・性別・運動神経

に関わらず、だれもが

楽しめる新スポーツ

100㎝走
100㎝（1m）を100秒ぴったりで走る
競技。スピードよりも集中力やバラン
スが要となる異色の「超・短距離走」

トントンボイス相撲
声でプレイするトントン相撲です。プレイ
ヤーのトントンという声に合わせステージ
が振動し、紙相撲力士を動かします。

フェイスマッチ
画面の上から不規則に動きながら
落ちてくる表情アイコンに、プレイ
ヤーの顔と表情を合わせる競技

緩急走
緩急走のスポーツ用具はイス。
座った人の動きを検知してバーチャ
ルプレイヤーが連動して走る競技

ゲストのほくりくアイドル部も

若い力や体験会に参加します！


