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本ガイドは、金沢市内のスポーツ施設及び
文化施設のバリアフリー情報をまとめたも
のです。
金沢市は、障がいのある方や高齢の方が、
自由に、安心して、スポーツや観光ができ
る「共生社会」の実現を目指しています。
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金沢市内スポーツ施設MAP金沢市内スポーツ施設MAP
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2017年４月にオープンした日本水泳連盟公認プールです。

多目的更衣室や深水高さ調整装置もあります。50ｍプールには大型映

像装置があり迫力あるシーンが映し出され、字幕表示もできます。

金沢プール

電動車いすの充電

車いすの貸出

障がい者駐車場

シャワーキャリー

シャワーチェアー

介護用品持ち込み

076 -251-3535
石川県金沢市磯部町ハ55

9 : 0 0～20 :45

毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）、

年末年始

※メンテナンスにおける休館期間が

あります。

ht tp : //www. k ana z awa - poo l . j p /

50ｍプール：50ｍ×25ｍ、10レーン

25ｍサブプール：25ｍ×17.5ｍ、7レーン

高飛込み：10ｍ、7.5ｍ、5ｍ各1台

板飛込み：3ｍ2台、1ｍ2台

観覧席

固定席1, 576  席、

車 いす 専 用 観 覧

ゾーン15台分あり

ます。

プールサイドには選手控えスペース 537  

席あります。

駐車場

金 沢 市 城 北 市民

運 動 公 園 東 駐 車

場 に 障 が い 者 専

用駐車場5台。

指定車両駐車場に障がい者専用駐車場5

台、計10台あります。

施設の紹介動画はこちら

からご覧いただけます。

施設の設備やバリ

アフリー情報はこ

ちらからご覧いた

だけます。

2

×

〇

4

〇

10

フラッシュ対応 ×

筆談対応

テレビ・モニター字幕表示

手話対応

多目的トイレ

避難誘導灯

補助犬の全館同伴

外国語対応

〇

4

〇

〇

〇

×

〇

自動販売機（飲み物）

AEDの設置

更衣室

点字案内

シャワー室

〇

〇

多目的更衣室 2

2

〇

〇

施設情報

多目的更衣室

多目的トイレ

一般65歳未満 550円（1回）

一般65歳以上 330円（1回）

高校生以下 220円（1回）

＜障がい者割引＞

65歳未満 270円（1回）

65歳以上 160円（１回）

高校生以下 110円（1回）

※障害者手帳等受付にご提示ください。

※障がい者１人につき介助者１人障がい者料金
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最大2312席の観覧席がある第1競技場をはじめ、第2、第3競技場、卓

球室やトレーニング室、スタジオが揃う体育館です。毎年多くのスポー

ツイベントや競技大会が開催されています。

金沢市総合体育館

076 -247- 0088
石川県金沢市泉野出町３-８-１

9 : 0 0～22 : 0 0

年末年始

ht t p s : //www. k an a z awa - s p o r t s .

j p /u s e /s e a r ch /433/

一般　　　　210円（1回3時間）

高校生以下　100円（1回3時間）

＜障がい者割引＞

障がい者：半額（金沢市在住者）

※障害者手帳等受付にご提示ください。

※障がい者１人につき介助者１人障がい者料金

第1競技場：40ｍ×60ｍ、走路1周216ｍ

第2競技場：24ｍ×32ｍ

第3競技場：24ｍ×13ｍ

卓球室／トレーニング室

観覧席

第 1 競 技 場 観 覧

席 は 移 動 観 覧 席

2 4 0席含む2 3 12

席あります。

車いす専用観覧ゾーンあります。

駐車場

一般車両38 8台、

障 が い 者 専 用 駐

車場2台あります。

大 型 バ ス 3 2 台、

中型バス62台駐車可能です。

施設の設備やバリ

アフリー情報はこ

ちらからご覧いた

だけます。

電動車いすの充電

車いすの貸出

障がい者駐車場

シャワーキャリー

シャワーチェアー

介護用品持ち込み

×

×

〇

2

〇

2

フラッシュ対応 ×

筆談対応

テレビ・モニター字幕表示

手話対応

多目的トイレ

避難誘導灯

補助犬の全館同伴

外国語対応

〇

1

〇

〇

〇

×

×

自動販売機（飲み物）

シャワー室

点字案内

AEDの設置

×

更衣室 〇

多目的更衣室 ×

4

〇

〇

施設情報

トレーニング室

多目的トイレ

施設の紹介動画はこちら

からご覧いただけます。
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日本陸上競技連盟の第2種公認競技場です。夜は簡易夜間照明が点灯

され、一日を通して市民が足を運ぶ競技場です。また、大会や記録会な

ど多くのイベントも開催されています。

金沢市営陸上競技場

076 -241- 0049
石川県金沢市弥生3-5 -1

9 : 0 0～21: 0 0

年末年始

ht t p s : //www. k an a z awa - s p o r t s .

j p /u s e /s e a r ch /671/

一般　　　　　210円（1回）

高校生以下　　100円（1回）

＜障がい者割引＞

障がい者：半額（金沢市在住者）

※障害者手帳等受付にご提示ください。

※障がい者１人につき介助者1人障がい者料金

全天候型トラック：1周400ｍ×8コース

最長直走路15 0ｍ、片面直走路 8 0ｍ、

走路幅1. 2ｍ

投てき練習エリア：40ｍ×30ｍ

観覧席

屋 根 付 観 覧 席

1 6 1 0 席 。芝生ス

タンド約 3 0 0 0人

の 収 容 が 可 能 で

す。競技場トラック側面に車いす専用

観覧ゾーンあります。

駐車場

思いやり駐車場1

台・障 が い 者 専

用 駐 車 場 1 台 ス

ペースあります。

車いすの方は競技場横に駐車すること

も可能です。事前にご連絡ください。

施設の設備やバリ

アフリー情報はこ

ちらからご覧いた

だけます。

電動車いすの充電

車いすの貸出

障がい者駐車場

シャワーキャリー

シャワーチェアー

介護用品持ち込み

×

×

〇

×

〇

2

フラッシュ対応 ×

筆談対応

テレビ・モニター字幕表示

手話対応

多目的トイレ

避難誘導灯

補助犬の全館同伴

外国語対応

〇

1

〇

×

〇

×

×

自動販売機（飲み物）

AEDの設置

更衣室

点字案内

シャワー室

×

〇

多目的更衣室 ×

4

〇

〇

施設情報

多目的会議室

更衣室

施設の紹介動画はこちら

からご覧いただけます。
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金沢市にお住まいの心身に障がいがある方、60歳以上の高齢者で登

録を受けた方とその介助者が一緒にスポーツやレクリエーションを楽

しむ施設です。障がい者スポーツ教室など多種のご利用もあります。

障害者高齢者体育館
「駅西むつみ体育館」

076 -221-9065
石川県金沢市駅西本町2-3 -27

10 : 0 0～21: 0 0

日曜祝日9 : 0 0～19 : 0 0

毎週水曜日（祝日の場合は翌平日）、

年末年始

ht tps : //www4. c i t y. k anaz awa . l g .

jp/23016/syougai/index_2_5.html
一般　　　　100円（1回3時間）

高校生以下　50円（1回3時間）

＜障がい者割引＞

障がい者・60歳以上：無料

（金沢市在住者・利用登録者）

※介護者など利用者とともにスポーツ等を行う
方：無料

体育館：バスケットボール1面

　　　  バレーボール1面

　　　  バドミントン3面

多目的室／機能回復訓練室／ボーリング室

観覧席

体育館側面を椅子

としてご利用頂け

ます。

駐車場

約 3 5台駐車可能

です。障がい者専

用 駐 車 場 は 入 口

横に２台分スペー

スあります。

施設の設備やバリ

アフリー情報はこ

ちらからご覧いた

だけます。

電動車いすの充電

車いすの貸出

障がい者駐車場

シャワーキャリー

シャワーチェアー

介護用品持ち込み

×

×

〇

4

〇

2

フラッシュ対応 〇

筆談対応

テレビ・モニター字幕表示

手話対応

多目的トイレ

避難誘導灯

補助犬の全館同伴

外国語対応

〇

4

〇

〇

〇

〇

×

自動販売機（飲み物）

AEDの設置

更衣室

点字案内

シャワー室

×

〇

多目的更衣室 ×

×

〇

〇

施設情報

ボーリング場

多目的トイレ

施設の紹介動画はこちら

からご覧いただけます。
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広坂・兼六園エリア
文化施設

広坂・兼六園エリア
文化施設
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金沢医療センター

●
金沢市庁舎

●
金沢歌劇座

金沢中警察署●

●
石川県立美術館

紫錦台中学校

遊学館高等学校

国立
工芸館

●

石川県立工業
高等学校

北陸学院
中学校・高等学校

石川県政記念
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●
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●

●
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本多の森ホール
●

成巽閣
●
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金沢能楽美術館
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広坂北

広坂二丁目
市役所前

兼六坂上

飛梅 北陸学院前

紫錦台中学校前

出羽町

金沢歌劇座前

本多町

鱗町

1

金沢21世紀美術館

2

金沢ふるさと偉人館

3
中村記念美術館

4

鈴木大拙館

5
金沢くらしの博物館 6

本多の森公園
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東山・主計町エリア
文化施設
東山・主計町エリア
文化施設

長町・野町・
寺町エリア
文化施設

長町・野町・
寺町エリア
文化施設

犀川大橋交番
●
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●

●
香林坊
大和

●
浅野川大橋交番

浅野川

犀
川ひがし茶屋街休憩館

●

馬場小学校

橋場町クリニック
●

恵寿金沢病院
●

大手町病院
●

大手町東

大手町

橋場

浅野川大橋交番前

ひがし茶屋街

片町一丁目

片町

野町広小路

犀川大橋南詰

犀川大橋北詰

長町

東山

東山 2丁目

金沢蓄音器館

泉鏡花記念館

徳田秋聲記念館

安江金箔工芸館

金沢文芸館

7
8

9

10
11

寺島蔵人邸

12

金沢市老舗記念館

13

室生犀星記念館15
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1 金沢能楽美術館

076-220-2790
石川県金沢市広坂1-2-25
月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始、展示替期間
10:00～18:00

2 金沢21世紀美術館

076-220-2800
石川県金沢市広坂1-2-1
月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始
10:00～18:00

3 金沢ふるさと偉人館

076-220-2474
石川県金沢市下本多町6-18-4
年末年始
9:30～17:00

4 中村記念美術館

076-221-0751
石川県金沢市本多町3-2-29
年末年始、展示替期間
9:30～17:00

5 鈴木大拙館

076-221-8011
石川県金沢市本多町3-4 -20
月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始、展示替期間
9:30～17:00

6 金沢くらしの博物館

076-222-5740
石川県金沢市飛梅町3-31
年末年始、展示替期間
9:30～17:00

7 金沢蓄音器館

076-232-3066
石川県金沢市尾張町2-11-21
年末年始、展示替期間
10:00～17:30

8 泉鏡花記念館

076-222-1025
石川県金沢市下新町2-3
年末年始、展示替期間
9:30～17:00

外国語対応多目的トイレ 障害者駐車場 補助犬の全館同伴バリアフリー設備について19 20
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9 安江金箔工芸館

076-251-8950
石川県金沢市東山１-3-10
年末年始、展示替期間
9:30～17:00

10 金沢文芸館

076-263-2444
石川県金沢市尾張町1-7-10
火曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始
10:00～18:00

11 徳田秋聲記念館

076-251-4300
石川県金沢市東山1-19-1
年末年始、展示替期間
9:30～17:00

12 寺島蔵人邸

076-224-2789
石川県金沢市大手町10-3
年末年始、展示替期間
9:30～17:00

13 金沢市老舗記念館

076-220-2524
石川県金沢市長町2-2-45
展示替期間
9:30～17:00

14 前田土佐守家資料館

076-233-1561
石川県金沢市片町2-10 -17
展示替期間
9:30～17:00

15 室生犀星記念館

076-245-1108
石川県金沢市千日町3-22
年末年始、展示替期間
9:30～17:00

16 谷口吉郎・
吉生記念金沢建築館

076-247-3031
石川県金沢市寺町5-1-18
月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始
9:30～17:00

オストメイト対応外国語対応多目的トイレ 障害者駐車場 補助犬の全館同伴バリアフリー設備について
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