
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芦城センターにて、世界ゆるスポーツ協会萩原氏の豊富な経験に基づくアドバイスの元、小松の歴

史や土地柄を活かした新しい競技の検証を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行所：小松ゆるスポーツ協議会  

TEL&Fax：0761-58-1553 

E-mail：ｋｙｓｋ@ibarifuri.com 

発行日：2022 年 1 月 17 日 

 
 ～冬号～  vol.２

 当会は、バリアフリーの観点からスポーツで人と人がつながる 

 健やかな生活と共生社会の推進のため多くの方に情報発信していきます。 

本年もお力添えのほど宜しくお願いいたします。 

「誰もが、気軽に、それぞれのスタイルでスポーツを楽しむ」を提供！ 

 当日は、リニューアルした５種目の小松ゆるスポーツ競技の他、世界ゆるスポーツ競技や介護補

助器具体験もあり、新たなゆるスポーツＰＲ動画も放映し会場を盛り上げました。 

 多くの親子連れや障がい者、お年寄りが体験され、「楽しかった、またしてみたい」との言葉が多

く聞かれました。※小松ゆるスポーツ競技用具は今年度無料貸出中です。 

お問合せ 



 

 

小松ゆるスポーツ競技用具貸出ご相談 

１１月２６日（金）芦城クリニック（丸内・芦城高齢者総合相談センター）理学療法士の方々が来

所され、来年度に向け、高齢者の方々の笑顔・健康・介護予防等に小松ゆるスポーツの活用を検討

したいとのご相談を頂きました。他、医療関係者や地域公民館、地域サロンの方々からもレンタル

のご連絡を頂いております。今年も多くの方々に利用の輪が広まっていっていくと嬉しいです。 

ジンリキ・アクロ体験 
１１月１８日（木）小松市第一地区コミュニティセンターにて、小松市立第一公民館、

小松市社会福祉協議会より担当代表の方がジンリキ・アクロの体験をしました。 

器具取り付けから実際に操作・試乗することで、器具の特徴や利便性を体感。 

非日常だけでなく日常での必要性を確認しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  開催日時 令和４年１月３０日（日）13:00～17:00 

開催場所 金沢市総合体育館 第 3 競技場 

内  容 世界ゆるスポーツ体験、パラアスリート写真展、 

     キモノール（二部式着物）試着体験、義足展示 etc 

参加費用 無料  

 

 

お知らせ

訪れるすべての人に「やさしいまちこまつ」。調査は続きます。ご協力お願い致します。 


